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Densité de population

Des espaces urbains denses et des zones rurales
et montagneuses faiblement peuplées
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Démographie

Avec 7 916 889 habitants au recensement de 2016, la
région Auvergne-Rhone-Alpes est la deuxieme région
francaise la plus peuplée.

France Métropolitaine : 122 hab./km?
Auvergne-Rhéne-Alpes : 114 hab./km?

La densité moyenne de population y est de 114 habitants

par km?2. La région Auvergne-Rhone-Alpes est une région

marquée par de fortes disparités. Elle conjugue des espaces NOMBRE D’HABITANTS PAR DEPARTEMENT
urbains a la densité élevée avec des zones rurales et

montagneuses peu, voire trés peu denses. Aflier ;
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Au centre de la région, I'agglomération lyonnaise étend son
influence sur un périmetre trés large, le long des principaux
axes de communication. Trois millions de personnes
résident a moins d’une heure en voiture du centre de Lyon.
A I'Est de la région, le sillon alpin qui s’étend de Grenoble a
Geneve, est le deuxiéme espace a forte densité de la
région. A [|'Ouest, Clermont-Ferrand est la principale
métropole du Massif Central et elle se trouve au coeur d’un
couloir de densification s’étendant de Vichy a Issoire.
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A la fois trés urbaine et principale zone de montagne du
territoire national, la région Auvergne-Rhone-Alpes est
marquée par une diversité importante de densité de
population. Ainsi, 2 millions de personnes en Auvergne-
Rhone-Alpes vivent dans des communes caractérisées par
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une forte concentration urbaine et 2,2 millions résident 2%
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dans une commune classée en zone de montagne. -
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